
Oggetto: Progetto “BenEssere Giovani” – Laboratorio sul fenomeno Hikikomori
Data ricezione email: 03/11/2026 16:24
Mittenti: Ambito Territoriale di Cosenza - Gest. doc. - Email: usp.cs@istruzione.it - PEC:
uspcs@postacert.istruzione.it, USR- CATANZARO - Gest. doc. - Email: usp.cs@istruzione.it,
U.S.P. COSENZA - Gest. doc. - Email: usp.cs@istruzione.it, USR DI COSENZA - Gest. doc. -
Email: usp.cs@istruzione.it, A.T.P UFFICIO V - Gest. doc. - Email: usp.cs@istruzione.it, A.T.P.
UFFICIO V - Gest. doc. - Email: usp.cs@istruzione.it, MIUR-SETTORE IV 1^ UNITA'
OPERATIVA - Gest. doc. - Email: usp.cs@istruzione.it, AMBITO TERRITORIALE UFF.IV-U.O.
N.4 ORG.E MOV. II GRADO - Gest. doc. - Email: usp.cs@istruzione.it, UFFICIO
SCOLASTICO REGIONALE PER LA CALABRIA - UFFICIO V AMBITO TERRITORIALE DI
COSENZA UFFICIO ORGANICO PERSONALE ATA - Gest. doc. - Email:
usp.cs@istruzione.it, ALLâ�� UFFICIO SCOLASTICO PROVINCIALE DI COSENZA - Gest.
doc. - Email: usp.cs@istruzione.it, ALLA SEGRETERIA DEL DIRIGENTE DELL'UFFICIO V -
A.T.P. DI COSENZA - Gest. doc. - Email: usp.cs@istruzione.it
Indirizzi nel campo email 'A': Lista delle scuole superiori della provincia di CS
<superiori.cs@istruzione.it>
Indirizzi nel campo email 'CC':
Indirizzo nel campo 'Rispondi A': USP di Cosenza <usp.cs@istruzione.it>

Allegati

File originale Bacheca
digitale?

Far firmare
a

Firmato
da

File
firmato

File
segnato

SCHEDA PROGETTO
EVENTO.pdf NO NO NO

segnatura.pdf NO NO NO

Testo email

Gentilissimi Dirigenti,
si trasmette, in allegato, la scheda relativa al progetto “BenEssere Giovani” – Laboratorio sul fenomeno
Hikikomori della Camera di Commercio di Cosenza, evento programmato per il prossimo 23 novembre 2026
presso il Salone Eventi della Camera di commercio di Cosenza.
 
L’iniziativa nasce con l’obiettivo di promuovere una maggiore conoscenza del fenomeno dell’Hikikomori e, più
in generale, delle forme di ritiro sociale che possono interessare adolescenti e giovani.
L’evento intende creare un momento di confronto e approfondimento tra istituzioni, mondo della scuola,
famiglie, professionisti e Terzo Settore, favorendo una maggiore consapevolezza rispetto ai segnali di disagio e
alle possibili strategie di prevenzione e intervento. Particolare attenzione sarà dedicata al ruolo della scuola e
della famiglia nell’individuazione precoce delle situazioni di isolamento e nella costruzione di una rete di
supporto, e sulle corrette modalità di approccio basate sulle esperienze degli ultimi 10 anni in Italia.
Destinatari dell’iniziativa sono, pertanto, i Dirigenti Scolastici, docenti delle scuole secondarie di secondo
grado, genitori e famiglie, studenti e, in generale, soggetti della comunità educante interessati alla tematica.
 
Confidando nella più ampia partecipazione si riporta, di seguito, il calendario della giornata:
09:00 - Accoglienza e registrazione dei partecipanti
09:30 - Inizio lavori e saluti istituzionali
10:00 - intervento principale Direttore Ufficio Scolastico Regionale- dott.ssa Giannicola
10:30 - Laboratorio condotto da Elena Carolei, Presidente Hikikomori Italia Genitori ETS
Testimonianza della Dott.ssa Caterina Parisi, coordinatrice per la Calabria della associazione Hikikomori Italia
Genitori ETS

 Cordialmente

 Ambito Territoriale di Cosenza



Segreteria del Dirigente

Nota di riservatezza: Il presente messaggio, corredato dei relativi allegati contiene informazioni da considerarsi
strettamente riservate, ed è destinato esclusivamente al destinatario sopra indicato, il quale è l'unico
autorizzato ad usarlo, copiarlo e, sotto la propria responsabilità, diffonderlo. Chiunque ricevesse questo
messaggio per errore o comunque lo leggesse senza esserne legittimato è avvertito che trattenerlo, copiarlo,
divulgarlo, distribuirlo a persone diverse dal destinatario è severamente proibito, ed è pregato di rinviarlo
immediatamente al mittente distruggendo l'originale.

  


